Pokusy na doma: Medvédozravé ovoce

Cerstva $tava z nékterych rostlin obsahuje enzymy zvané protedzy, které odbouravaji

bilkoviny. CoZ se projevuje tfeba tim, Ze poZziraji gumové medvidky.

Proteazy ,Stipou” molekuly bilkovin na mensi ¢asti nebo je rozkladaji az na jejich zakladni

stavebni jednotky — aminokyseliny.

Tyto enzymy najdeme v zazZivacim traktu Zivocichl a ¢lovéka, protoze jsou nezbytné pro

traveni bilkovin. V rostlinné fisi se s nimi setkame u masozravek, které lapaji hmyz.

Velké mnoZstvi protedz je ale i v nékterych druzich ovoce nebo zeleniny. Jejich role je tady

zatim trochu nejasnd. Vypada to, Ze rostliné nejspiS pomahaji bojovat s hmyzimi bylozravci.

Aktivitu proteaz si miZzeme dobre ukazat na Zelatiné. To je v podstaté smés bilkovin

vyrabéna nejcastéji zpracovanim veprovych a hovézich kizi, kosti nebo Slach.

Vhodné pro: predskolaky, mladsi i starsi Skolni déti, studenty stfednich Skol, dospélé. Mensi

déti pouze s asistenci dospélych!

ObtiZznost: nizka

Naklady: stfedni, zhruba 100-200 K¢

Dobrym zdrojem rostlinné protedzy je ananas. Zdroj Wikimedia Commons, autor Suniltg at
Malayalam Wikipedia, tpravy Jan Koldr, licence CC BY 3.0.
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Co budete potrebovat:

e ovoce a zeleninu (protedzy jsou napfiklad v plodech kiwi a ananasu nebo v oddencich

zazvoru, naopak chybéji v jablkach, citronech ¢i pomerancich),
e ,gumové” medvidky (na obalu zkontrolujte, Ze jsou vyrobeni ze Zelatiny),
e struhadlo,
e jemnéjsi kuchynské sitko,
e Vvétsi kadinky, sklenicky ¢i podobné nadoby (zdsobni na stavu),
e mensi kadinky, sklenicky, misticky nebo podobné naddobky (na vzorky s medvidky),

e pravitko.

Postup:

1. Vybrané ovoce a zeleninu (kazdy druh zvlast) najemno nastrouhejte, aby se z néj
uvolnilo co nejvic stavy. Citrusy a jiné duznaté plody miZete misto toho vymackat.

2. Stavu s nastrouhanym materidlem precedte pres sitko do vétsi kadinky nebo jiné
nadoby.

3. Vyndejte ze sacku gumové medvidky (o jednoho vic, neZ kolik mate druht stavy).
Ponofte je na 10 minut do studené vody, aby se navlhili.

4. Do kazdé mensi nadobky poloZte na dno jednoho navlhéeného medvidka. Zalijte ho
Stavou tak, aby byl zcela ponoreny. Do jedné nadobky nalijte misto stavy studenou

vodu jako kontrolu.
5. Vzorky nechte stat nékolik hodin pfi pokojové teploté.
6. Kazdé zhruba 2 hodiny se podivejte, jak se zménila velikost medvidk.

7. Pockejte, az budou medvidci v nékterych vzorcich vyrazné mensi nez na zacatku
pokusu, nebo az prvni z nich Uplné zmizi. Pak je vSechny vyjméte z nddobek, opatrné

osuste a zmérte pravitkem jejich délku. Jako kontrolu zméfrte i suchého medvidka.
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Vysledky:

Svoje pozorovani si zapiSte do tabulky

: pouZita ¢ast ¢as vyhodnoceni délka medvidka
druh rostliny (napf. plod, oddenek, hiiza) (hodin od zagatku (mm)
pr. plod, ! pokusu) mm

Na ukazku vzhled medvidkl z naseho experimentu po 5 hodinach pobytu v rliznych vzorcich.

v

Horni fada zleva: suchy (kontrola), $tava z ananasu, kiwi a zazvoru.

Dolni fada zleva: vodovodni voda, $tava z pomerance a Zlutého melounu.
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Vysvétleni:

Zelatina je Zivo¢idna bilkovina a rostlinné proteazy ji ,rozsekaji“ na malé kousky, které se
rozpoustéji ve vodé. Proto se Zelatinovy medvidek ve stavé obsahuijici tyto enzymy

zmensuje, az nakonec Uplné zmizi.

V Cisté vodé medvidek jenom nabobtna a trochu zmékne, ale drZi tvar. Totéz se déje ve stavé

z pomerance nebo Zlutého melounu, kde neni podstatné mnozstvi proteaz.

Tipy a triky:

- Uplné rozpusténi medvidka nékdy trvd i déle ne? 12 hodin. Mdzete tedy vzorky nechat stat

pfes noc a zkontrolovat je rano.

- Vysoka teplota enzymy nici. Ananasovy dZus v krabici, ktery je pfi vyrobé oSetien pasteraci
pfi vysoké teploté, aby se nekazil, proto nema aktivni proteazu. Zkuste porovnat, co se bude

s medvidkem dit v ¢erstvé ananasové stavé a v pasterovaném dzusu.

-V chladu pracuji enzymy obvykle pomaleji. MiZete to snadno otestovat — v lednicce by se

nemél medvidek zmensSovat tak rychle jako pFi stani tfeba na kuchynské lince.

- Experiment nedélejte ve vyssi teploté nez pokojové. Uz pti mirné zvysené teploté (zhruba
nad 30 °C) se Zelatina zacina zvolna rozpoustét ve vodé i bez naruseni protedzami.

Zmen3ovali by se vam tedy i kontrolni medvidci.

Obsah tohoto dokumentu, s vyjimkou obrdzku na prvni strdance, je Sifitelny za podminek
licence CC BY-SA 4.0 (Creative Commons Uvedte plivod-Zachovejte licenci 4.0 Mezindrodni).

Jako autora uvddéjte ,Jan Koldr, Ustav experimentdini botaniky AV CR“,

autor ndvodu: Jan Kolar [_g E;:::ii’;p:\rli?:n\:a\llnil


https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/deed.cs

