Pokusy na doma: Vyrobte si Skrob

Skrob je zasobni latka, do které si rostliny ukladaji energii. Uvnit¥ jejich bunék ho najdeme
v podobé zrn rlznych velikosti a tvarU. Zkuste zrnka ,,osvobodit” a pfipravit si tak Cisty Skrob.

Skrob je dalezitym zdrojem energie nejen pro rostliny, ale i pro nas. Vyskytuje se totiz

v mnoha potravinach rostlinného ptvodu — tfeba v brambordch, obilninach a lusténinach.

Z pohledu chemika jsou Skrob vlastné dlouhé fetizky, slozené z mnoha molekul cukru
glukadzy. V lidském travicim Ustroji se fetizky postupné , rozstfihaji“ az na glukézu, ze které
pak buriky naseho téla ziskavaji energii potfebnou pro své fungovani.
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Nejvic Skrobu byva v semenech a riznych zasobnich organech rostlin. Kli¢ici semena nebo
stonky rasici na jare z hliz ¢i oddenkd totiZ potfebuji spoustu energie (a stavebnich latek) pro
svQj rychly rlst.

s

Urcité uz jste vidéli v obchodech prodavat Cisty Skrob, tfeba bramborovy nebo kukufi¢ny.
Zkuste si ho ted' vyrobit doma!
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Vhodné pro: predskolaky, mladsi i starsi Skolni déti. Mensi déti pouze s asistenci dospélych!

Obtiznost: nizka

Naklady: nizké, odhadem desitky K¢

Skrobovd zrna v burikdch z hlizy bramboru. Mikroskopicky snimek pofizeny v polarizovaném

svétle. Zdroj Wikimedia Commons, autor MarekMis, licence CC BY 4.0.
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Co budete potiebovat:

3 stfedné velké syrové brambory,
struhadlo, pripadné mixér,
misu o objemu alespon 1 litr,

zavarovaci sklenici o objemu asi 0,7 litru se Sroubovacim vickem

(napriklad od okurek),
latkovy kapesnik nebo podobnou husté tkanou latku,
|Zici,

mélky talif.

Postup:

1.

autor navodu: Jan Kolar

Brambory oskrabejte a bud' je nastrouhejte, nebo rozmixujte do misy. Pro strouhani
pouzijte co nejjemnéjsi struhadlo. Pfed mixovanim brambory nejdfiv nahrubo
nastrouhejte (nebo nakrdjejte na malé kousky) a pak je mixérem zpracujte na jemnou

tekutou smés.

K nastrouhanym ¢i rozmixovanym bramboram pfidejte asi polovinu jejich objemu
studené vody a dobfe zamichejte. V horké vodé se Skrobova zrna mohou postupné

rozpoustét, proto v celém pokusu pouzivejte jen studenou vodul!

Bramborovou smés propasirujte pres latkovy kapesnik do zavarovaci sklenice. Tu pak
doplite vodou zhruba 2—3 cm pod horni okraj, zasroubujte ji vickem a obsah

dikladné protrepejte (staci sklenici nékolikrat obratit dnem vzh(ru a zpét).

Sklenici nechte stat, dokud se na dné nevytvori soudrzna vrstva bilé usazeniny —

Skrobu. To mlze trvat zhruba jednu az dvé hodiny.

Pomalu slijte tekutinu ze sklenice do odpadu. Dejte pozor, abyste s tekutinou nevylili
také cast Skrobu. Sklenici s usazenym skrobem naplrite Cistou vodou, zaviete vickem
a silné protrepejte, aby se usazenina zcela rozptylila ve vodé. Nechte sSkrob dalsi

1-2 hodiny usadit.

Znovu slijte tekutinu ze sklenice. VIhky Skrob ze dna vyskrabejte IZici a naneste ho

v tenké vrstvé na mélky talif, aby vyschnul.

Po vyschnuti ziskate tuhou bilou hmotu. Rozemnéte ji mezi prsty —a mate sypky

bramborovy Skrob :-)

Ustav experimentalni
t_g botaniky AV CR, v. v. .



Vysledky:

Sledujte, jak rychle se ve sklenici usazuje Skrob. MUzZete tfeba sklenici kontrolovat kazdych
15 minut a délat si na ni fixou ¢arky, do jaké vysky saha vrstva skrobu. Jakou barvu ma
tekutina nad Skrobem pfi usazovani propasirované smési (bod 4 postupu) a pfi druhém

usazovani (bod 5 postupu)? Svoje pozorovani si zapiste.

Vysvétleni:

Skrobové zrna jsou uloZend uvnitf rostlinnych bunék. Buriky proto musime nejdfiv rozbit
(strouhanim nebo mixovanim), aby se zrna uvolnila. Propasirovanim nastrouhané smési pres
kapesnik se zbavime pevnych zbytkd z brambor. Ty zlistanou v kapesniku, zatimco Skrobova

zrna jsou mald a pres latku snadno projdou.

Zrna Skrobu maji vys$si hustotu (jsou ,téZ3i“) nez voda s rozpusténym bunéénym obsahem,

proto klesaji ke dnu sklenice.

Tekutina nad usazujicim se Skrobem postupné hnédne, jak nékteré chemické latky z brambor
reaguji se vzdusnym kyslikem. Proto je dobré hnédou tekutinu po Uplném usazeni Skrobu

slit, nahradit ¢istou vodou a nechat Skrob usadit jesté jednou. Pak bude krasné bily.
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Tipy a triky:

- Témér vSechny rostliny obsahuji alespon néjaky Skrob. Pro tento pokus je ale vhodny pouze
takovy materidl, ve kterém je Skrobu opravdu hodné. Jinak se neusadi v dostatecné efektni
vrstvé. Z osmi testovanych jedlych rostlin se nam nejvice osvédcily pravé hlizy brambor.
Jejich Skrobova zrna jsou pomérné velkd, a proto rychle klesaji ke dnu sklenice. Také tvori

velmi soudrznou vrstvu.

- MUzZete vyzkousSet i jiné materialy s vysokym obsahem Skrobu. V nasich testech davaly
dobré vysledky dlouhozrnna ryze, Cervena cocka, oddenky zazvoru a hlizy batata (,,sladkych
brambor®). Zazvor i bataty jsou duznaté, muZete je tedy pfimo nastrouhat ¢i rozmixovat.
Cervenou ¢ocku a ryzi musite nejdfive nechat macet ve vodé, aby ponékud zmékly. Pak

je teprve lze mixovat. Orientacni doba namaceni je u Cervené ¢ocky 3 hodiny, u ryze

16-20 hodin.

- U jinych materidld nez brambor je mozné, Ze Skrob se bude usazovat vyrazné pomaleji,
nebo ho bude nutné promyt Cistou vodou vicekrat, abyste ho zbavili vétsSiny necistot.
Usazenad vrstva Skrobovych zrn také mze byt méné soudrind, coz se projevi tim, Ze bude
Castecné odtékat pfi slévani tekutiny ze sklenice. V takovém ptipadé Ize bud’ ¢ast sSkrobu

obétovat, nebo nevylévat Uplné vsechnu tekutinu.

- Mate-li doma mikroskop, prohlédnéte si pod nim zrna ziskaného skrobu. U rliznych druht
rostlin maji rizné tvary a velikosti. Preparat pfipravite snadno. Staci rozetfit velmi malé
mnozstvi Skrobu v kapce vody na podloznim sklicku (napfiklad paratkem) a prikryt krycim

sklickem.

Obsah tohoto dokumentu, s vyjimkou obrdzku na prvni strdnce, je Sifitelny za podminek
licence CC BY-SA 4.0 (Creative Commons Uvedte plvod-Zachovejte licenci 4.0 Mezindrodni).

Jako autora uvddéjte ,Jan Koldr, Ustav experimentdini botaniky AV CR“.
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